
Большеозерская ООШ филиал МБОУ Парнинской СОШ 

Неделя психологии с 11.11.2024 по 18.11.2024г 

 
Неделя психологии — это совокупность психологических акций, классных часов, занятий, 
конкурсов и других мероприятий, подчиненных одной теме, одной идее, которая для 

включенного в нее человека разворачивается как некое целостное завершенное действо. 

Цели проведения недели психологии в школе: 

1. Повышение психологической компетенции учащихся и учителей школы. 

2. Формирование представления о важности психологической науки как одной из 

составляющих человекознания. 

3. Содействие развитию личности учащихся. 

4. Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса. 

Развивающие задачи: 

1. Развитие коммуникативных навыков и социально-психологических свойств личности 
обучающихся и педагогов. 

2. Развитие и осмысление личной системы жизненных ценностей и смыслов у 
обучающихся и педагогов. 

3. Расширение представлений о мире человеческих чувств и переживаний. 

Коррекционные задачи: 

1. Развитие важных социальных навыков и умений, способности к рефлексии, к эмпатии, 
разрешению конфликтов путем сотрудничества. 

 

 

Просветительские и психопрофилактические задачи: 

1. Формирование общего настроения оптимистической тональности в школе, настрой на 
«психологическую волну» 

2. Удовлетворение потребности школьников в сильных и целостных эмоциональных 
переживаний. 

Кадровое обеспечение: 

 Педагоги-психологи; 

 Социальный педагог; 

 Учителя начальной школы; 

 Классные руководители; 

Категория участников: учащиеся 1-9 классов, педагоги и сотрудники школы. 

Сроки проведения: 11 ноября 2024 года. 

Методическое обеспечение: план недели; разработки занятий, необходимый наглядный 
материал, набор специально подобранных психологических упражнений и игр, грамоты для 

награждения и др. 

Формы проведения: психологические акции, акции добрых дел, конкурс стенгазет, 

социологический опрос, занятия по классам, классные часы. 

 



План проведения 

 
Тема : «Доброта - она от века украшенье человека!» 

дата Девиз дня мероприятия участники 

11.11.2024 

1.День 

доброты 

Много доброго можно 
сделать, если у тебя 
хорошее настроение.» 

  Никулин Ю. 

 

1.Открытие недели 
психологии: 
информационные 

объявления в школе 

2.Игра «Следопыт» 

2.Экспресс-опрос «Что бы вы 
хотели изменить в нашей 
школе?» 

3. Ларец «Удивительные 
факты психологи» 

1-9 кл., 

педагоги 

 

 

1-9кл 

 

1-9 кл 

 

1-9 кл 

 

12.11.2024 

2.День 

уважения 

Доброта — это то, что 
может услышать 
глухой и увидеть 
слепой» 

Марк Твен 

 

1.Подготовка стенгазет по 
психологической тематике 
«Доброта-это…» 

2. Ларец радости или Ларец 

предсказаний 

3. «Мы – это много Я» (опрос 

для педагогов) 

 

1-9 кл 

 

 

1-9 кл 

 

 

педагоги 

13..11.2024 

3.День 

любви 

Всё хорошее в природе - 
от солнца; а все лучшее 
в жизни - от человека”. 

М. Пришвин 

 

1.Блиц-опрос «Что мне 

нравится в школе?» 

2. Интервью с великими 

психологами (стенгазета) 

3.Просмотр фильма 

 «Звёзды мне укажут путь» 

 

1-9 кл 

 

 

5-9 кл 

 

1-9 кл 

14.11.2024 «Без дружбы никакое 

общение между людьми 

не имеет ценности» 

Сократ 

1. Квест «Психологические 
станции» 

2.Конкурс «Мы все такие 

разные» 

1-9 кл 

 



4. День 

дружбы 

3. Флешмоб «Добро 
неизбежно» (позитивные 
мотиваторы) 

4. Выпуск листовки «По 
следам Недели психологии» 

 

1-9 кл, 

педагоги 

 

1-9 кл 

 

 

1-9 кл 

15.11.2024 

5 .День 

общения 

«Самая большая на 
Земле роскошь- это 
роскошь человеческого 
общения» Антуан де 
Сент-Экзюпери 

 

1.Мероприятие «Вместе мы 
сила! 

2.Психологическая игра  

3.Награждение победителей 
конкурсов и активистов 
недели 

 

1-9 кл 

 

1-1-9  кл 

 

1-9 кл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра «Следопыт» 
Цели: обучение навыкам коллективной деятельности и самоорганизации; развитие 
коммуникативных умений; поднятие общего эмоционального тонуса; развитие представлений 
о родной школе и окружающем мире. 
 
Выполнять только на переменах. 
Ответы должны быть точными, а не приблизительными 
 

1. Год основания нашей школы?______ 

2. Сколько учебных кабинетов в школе?______ 

3. Как  зовут педагога-организатора?_______ 

4. Сколько  столов в столовой?_______ 

5. В каком классе больше всего  учеников?______ 

6. Сколько психологов работает в школе?_______ 

7. Сколько учителей работает в школе?_______ 

8. Любимая книга школьного библиотекаря?________________________ 

9. Как зовут домашнее животное психолога?_______________ 

10. А кошку социального педагога?_______________ 

11. Сколько компьютеров в компьютерном классе?_________________ 

12. Какое самое распространённое имя в школе?_____________ 

13. Сколько новых учебных предметов появляется в расписании 5-классника? 

________________ 

14. В нашей школе 9 классов. А какой из них самый многочисленный? 

________________________ 

15. Среди работников нашей школы есть двойные тезки. Кто эти люди? 

(Напишите их ФИО ) 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________________________________ 
 

16. Какое нелюбимое горячее блюдо у главного знатока поверхности Земли с ее 

природными условиями? _________________________________________ 

17. В одном мультфильме длину удава измеряли в попугаях. А какова ширина 

школьного коридора, где расположены начальные классы?_____ 

18. Назовите сумму, которая получиться, если сложить цифры из даты (число-

месяц-год) дня рождения директора школы? _________________________ 

19. Ребят в школе учат не только педагоги, но и стены. А сколько школьных 

стендов несут ученикам полезную информацию? ____________________ 

20. Назовите любимые цветы учителя биологии? _______________________ 

21.Сколько дверей в том крыле нашей школы, где учатся 6-9 классы?  ___ 

22 Кем хотела стать в детстве учитель математики Елена 

Викторовна?___________ 

23. О чём мечтает учитель истории Татьяна Николаевна?  _______ 

24.Какой размер обуви учителя физической культуры?  _________ 

25. Сколько учебных предметов в 9 классе?_______ 

 
 


